2 et

Loviedl

BIOHOF

ARG

ZUTATEN

250g Bio Erdnussbutter
(creamy)

1TL Bio Honig

3EL Sojasauce

2TL Bio Apfelessig
Wasser (optional)

ZUBEREITUNG

Alle Zutaten in ein Glas geben und so lange schiitteln, bis
ein cremiges Dressing entsteht. Sollte dir das Dressing
noch zu fest sein, kannst du nach und nach mit einigen
Essloffeln Wasser die Konsistenz anpassen.

Egal ob zu asiatischen Salaten oder als Dip fir
Sommerrollen, dieses Erdnussdressing passt perfekt!
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